GGZ-ondersteuning residentiéle
jeugdhulp

provincie antwerpen
netwerk geestelijke gezondheid
voor kinderen en jongeren
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GGZ- ONDERSTEUNING
RESIDENTIELE JEUGDHULP

Module advies & consult

= ondersteuning en begeleiding van teams in residentiéle
voorzieningen m.b.t. de aanpak van een kind met een complexe

psychiatrische problematiek.
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Doelgroep

 Kinderen met een complexe psychiatrische problematiek
* Van O tot 18 jaar

 Diein een residentiéle setting verblijven (of in pleegzorg)
* Binnen de provincie Antwerpen
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Team

 Ervaren medewerkers uit residentiéle kinder- en
jeugdpsychiatrie

e 2,50 VTE

e 3 uur psychiater (dr. Sadeghi): supervisie outreach team
— Komt niet mee naar voorziening

—Indien nodig op nomenclatuur
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Aanmelden

* Telefonisch bij Team Indicatiestelling (Afdeling Continuiteit
en Toegang) 02/243 56 00

 Aanmelder = voorziening (niet consulent)
* Telefonisch criteria overlopen
—niet in aanmerking: gericht doorverwijzen

 Wel in aanmerking: aanmeldingsformulier + informed
consent voor ouders (en jongere) invullen en terugbezorgen

 Aanmeldingen worden wekelijks bekeken op het team. Tot
op heden kan alles snel opgestart worden.
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Werkwijze

* Drie fasen:
— Beeldvormingsfase
— Begeleidingsfase
— Afrondingsfase
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Beeldvormingsgesprek

 Kennismakingsgesprek met aanmelder (2 uur)

e Checklist wordt opgestuurd naar voorziening om informatie te
verzamelen

* Bevraging van kind en context, vorige/andere hulpverlening,
werking voorziening, problemen/zorgen

* Doelstellingen vastleggen voor begeleidingsfase
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Begeleiding — op vraag/maat van
de voorziening

* Psycho-educatie rond hechtingsproblemen en GGZ
problematiek

* Traumasensitief behandelen

* SEO-inschaling en gevolgen voor verwachtingen en
aanpak

* NVR: nieuwe autoriteit en geweldloos verzet
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* Hoe structuur, voorspelbaarheid en veiligheid bieden?
 Hoe rust bieden en stress verminderen?

* |ledereen terug op één lijn krijgen, hulpverleners
samenbrengen

* Aansluiten op faseoverleg
 Netwerk betrekken (school, therapeut,...) en afstemmen
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Afronden

* De begeleiding loopt zolang als nodig
(gezamenlijke beslissing voorziening -
Outreach), gemiddeld 6 maand tot een jaar

* Na afronden, kan er steeds opnieuw
aangemeld worden
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