
Een studiedag voor medewerkers in de zorg waar psychofysieke training centraal staat.  
We stellen onze toolbox met oefeningen om meer controle te hebben over uw lichaam
aan u voor.

Kasteel van Schoten, 
Kasteeldreef 61, 2900 Schoten
Prijs p.p.

€ 15

14/09/2023

Studiedag "Iets om het lijf"

Place to be

10u15

10u30

11u45

12u00

9u00 Onthaal & Koffie

9u15 Welkom

Griet Vercaeren, algemeen directeur
BC Dennenhof

9u30 Regulatie van het lichaam: kinderspel? 

Annick Walgraeve, kinesitherapeute, coach
en praktijkhouder van revalidatiecentrum
Carpe Diem te Kalmthout

Pauze

Voorstelling "iets om het lijf" toolbox

Anke Van de Velde, orthopedagoog en
 teamverantwoordelijke BC Dennenhof
Tinneke Verhaegen, teamcoach BC Dennenhof

Vragenronde met moderator

Tinneke Verhaegen, teamcoach BC Dennenhof

Einde
Toolbox met oefeningen

inbegrepen in de inschrijvingsprijs.

Inschrijven

Klik op deze knop

Of scan deze QR- code

Inschrijven?
Dit kan tot en met 09/09/2023

https://forms.gle/VnaWxAvAcQCWEijAA
https://forms.gle/yUu4QYgaQ4nFEp4aA

